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LP Trégey – Rive de Garonne 
 

 

Notre classe de 3ème prépa-métiers, classe expérimentale. 
Présentation pour nos futurs élèves et leurs familles.  

 

Référence : Vade-mecum « La classes de 3ème prépa-métiers – 2020 

 

 

Au lycée Trégey, Rive de Garonne, la classe de 3ème prépa-métiers est une classe singulière à bien des 
égards. 

 

- Un petit effectif – 12 élèves. 
- Une classe à projets avec pour fil rouge la construction du projet personnel de l’élève en lien avec la 

découverte des métiers et des environnements professionnels et ayant pour objectifs la maîtrise des 
connaissances et des compétences du socle commun.   

- Des dynamiques pédagogiques et éducatives innovantes : 
o Classe flexible pour permettre d’offrir à nos élèves des conditions de travail agréables et 

souples. 
o Une pédagogie de projet qui motive l’élève et le rend acteur de ses apprentissages.  
o Des processus d’évaluation qui motivent l’élève et valorisent son travail.  
o Les dynamiques liées au bien-être au lycée. 

- Ces choix pédagogiques et éducatifs s’inscrivent dans la construction des 4 parcours : Parcours 
Avenir, Parcours EAC (Education Artistique et Culturelle), Parcours Citoyen et Parcours d’éducation à 
la santé.  

- Trois périodes de découverte professionnelle sous forme de stages sont programmées dans l’année.  

Pour ce faire, sont mobilisés : 

- Une équipe stable et resserrée au sein du lycée qui travaille de façon engagée et cohésive. 
- Des partenaires associatifs et institutionnels : Association Soyons le changement – Cityzchool, Centre 

social de La Benauge etc. 
- Des partenaires professionnels. 

Un accompagnement de nos élèves au plus près : 

- Des modules d’apprendre à apprendre dans notre Learning Lab.  
- Un accompagnement pour le travail personnel avec Devoirs Faits.  
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Le profil de nos futurs élèves de notre classe 3ème prépa-métiers : 

- Des élèves volontaires. 
- Des élèves qui ont commencé, avec les familles, une réflexion sur la construction d’un projet 

personnel. 
- Des élèves qui s’engagent dans la construction de leur parcours de formation. 

Ce que la 3ème prépa-métiers n’est pas : 

- Une classe où les élèves vont être formés aux métiers. 
- Une formation professionnelle. 
- Une classe de relégation pour les élèves perturbateurs ou jugés trop faibles scolairement pour 

poursuivre en troisième générale. 
- Une classe pour élèves décrocheurs. 
- Une classe de rescolarisation. 
- Une classe pour élèves allophones.  

Ce que la classes de 3ème prépa-métiers est au lycée professionnel Trégey : 

- Une classe qui met en avant le potentiel de chaque élève. 
- Une classe où l’élève va donner du sens à ses apprentissages, va se construire individuellement et 

en collectif.  
- Une classe qui propose des projets sur toute l’année pour soutenir et développer la motivation, la 

confiance en soi, la joie d’apprendre et de se construire, la joie de se sentir en réussite. 
- Une classe innovante où le bien-être est une priorité. 
- Une classe qui bouge et où on bouge, une classe qui booste, une classe d’énergies qui avancent. 
- Une classe qui mobilise des acteurs engagés – enseignants, CPE, Assistants d’éducation, partenaires 

- qui y croient et ont à cœur d’accompagner chacune et chacun de nos jeunes. 
- Une classe où la réussite de tous nos élèves est notre réussite.  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’équipe projet classe 3ème prépa-métiers du lycée professionnel Trégey – Rive de Garonne.  


