
  Comment venir au lycée Trégey ? 

 En bus  TBM : lignes 16-25-31 

 En tram : Ligne A (Thiers Benauge) 
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Le CAP Le CAP se prépare en deux ans après la classe de 3ème. 
Il forme des ouvriers et des employés qualifiés dans des métiers 
précis. La plupart des titulaires d'un CAP privilégient l'accès à l'em-
ploi. Des poursuites d'études sont néanmoins possibles. Nombreux 
sont les élèves qui se spécialisent, bac professionnel en tête. 

Le BAC PRO Le bac professionnel se prépare en 3 ans après la 
classe de 3ème. Il permet d'entrer dans le monde du travail, se 
spécialiser ou poursuivre des études pour préparer un BTS (Brevet 
de Technicien Supérieur) ou un autre diplôme.  

La Mention Complémentaire (MC) La Mention Complé-
mentaire Accueil dans les Transports se prépare en 1 an après un 
bac pro, technologique ou général. Elle permet une meilleure 
adaptation à l'emploi en ajoutant une spécialisation à la qualifica-
tion de départ.  

Le CAP Accompagnant Éducatif Petite Enfance en 
1 an au LP Trégey-Rive de Garonne 

Pour intégrer la formation, il convient de :  

- justifier d'un diplôme précédemment acquis (bac, CAP, BEP) ; 
- avoir 18 ans au plus tard en juin de la session d’examen ; 
- faire parvenir une lettre de motivation et un CV ; 
- être à jour des vaccinations. 

La 3ème Prépa Métiers  La 3ème "prépa-métiers" permet 
de découvrir des métiers tout en suivant les enseignements clas-
siques dispensés en 3ème. Ce dispositif s'adresse aux jeunes qui 
souhaitent s'orienter vers la voie professionnelle ou l'apprentis-
sage.  

Les Périodes de Formation en Milieu Professionnel 
(PFMP) En lycée professionnel, les PFMP (ou stages profession-
nels) sont obligatoires. L'élève n'y applique pas seulement ce qu'il a 
appris au lycée, l'entreprise est le lieu où il acquiert certaines com-
pétences professionnelles définies dans le diplôme qui ne peuvent 
être obtenues qu'au contact de la réalité professionnelle. Elles sont 
évaluées à l'examen. 
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BAC PRO Technicien en Réalisation de Produits Méca-
niques Le titulaire du bac pro TRPM s’insère en fonction du tissu 
industriel local (usinage, décolletage, outillage...), dans des entre-
prises du domaine de la mécanique. Ces entreprises ont comme 
principaux marchés de nombreux champs d’activités (industries 
mécanique, agroalimentaire, automobile, aéronautique…) en lien 

avec le développement du numérique, l’évolution 
des technologies, les exigences de la qualité et les 
préoccupations environnementales.   

CAP Électricien  
Le titulaire du CAP Électricien assume des 
activités professionnelles variées sous la res-
ponsabilité d’un personnel de qualification 
supérieure. Il maîtrise les aspects normatifs, 
réglementaires propres aux installations électriques, de sécurité des 
personnes et des biens, il appréhende les aspects relationnels, de 
l’efficacité énergétique, de la protection de l’environnement et du 
développement durable. 

BAC PRO Métiers de l’Électricité et de ses Environ-
nements Connectés (MELEC) 
Le titulaire du bac pro MELEC met en œuvre et 
intervient sur les installations électriques et 
sur les réseaux de communication des do-
maines de la production, du transport, de la distribution, de la trans-
formation et de la maîtrise de l’énergie électrique. Il gère des activi-
tés liées à la préparation des opérations, la réalisation, la mise en 
service, la maintenance et la communication. 

Mention Complémentaire Accueil dans les Trans-
ports Le titulaire de cette MC assure l'accueil, l'information, l'assis-
tance et l'orientation des voyageurs. L’activité se situe dans les 
gares ferroviaires, maritimes, les aéroports et les halls de réception. 
Il résout les problèmes rencontrés au cours d'un 
voyage, assure l'enregistrement des passagers, 
de leurs bagages. Il organise l'embarquement des 
passagers à bord de tout moyen de transport et 
veille à leur sécurité et à leur sûreté. 

BAC PRO Métiers de l’Accueil et du Tourisme - uni-
quement au LP Trégey La fonction « accueil »,  physique et/
ou à distance, est présente dans tous les types d’organisations. La 
formation s’est spécialisée dans l’étude de contextes inhérents au 
TOURISME et à ses acteurs. Elle mobilise toutes les compétences 
des chargé(e)s d’accueil et les plonge dans des 
structures touristiques diverses (châteaux, cam-
pings, hôtels, parcs d’attraction…). C’est la for-
mation idéale avant un BTS Tourisme. 

BAC PRO Métiers du Commerce et de la Vente op-
tion B Le titulaire de ce bac pro s'inscrit dans une démarche com-
merciale active. Son activité nécessite soit des déplacements en 
visite clientèle, y compris en démarchage à domicile, soit en relation 
client à distance, sur des horaires de travail d’amplitude variable. Il 
peut également effectuer une partie de son 
activité au sein de son entreprise pour accueillir 
des clients ou pour réaliser des tâches de pré-
paration et de suivi de ventes.  

BAC PRO Métiers du Commerce et de la Vente op-
tion A Le titulaire de ce bac pro s'inscrit dans 
une démarche commerciale active. L’activité con-
siste à exercer essentiellement au sein d’une unité 
commerciale, physique ou à distance, de toute 

taille, généraliste ou spéciali-
sée, dans laquelle peuvent être réalisées des 
activités de production (magasin d’usine, vente 
sur le lieu de production, etc.)  

BAC PRO Accompagnement Soins et Services à la 
Personne  

Ces professions se déclinent en fonction 
du contexte où elles s’exercent : à domi-
cile, au sein de collectivités, de structures 
médico-sociales ou d’entreprises. Les do-
maines d’intervention de celles et ceux qui 

s’engagent au service des autres sont multiples et les besoins de ce 
secteur sont énormes. Cependant, ils re-
quièrent de l’empathie, un solide équilibre 
psychologique, un grand sens de l’écoute, 
de l’entraide, du dynamisme et beaucoup 
de bienveillance.  

CAP Équipier Polyvalent du Commerce (EPC) 
Ce CAP concerne les professionnels du secteur du com-
merce exerçant leur activité dans un cadre omnicanal 
d'une unité commerciale. Il permet également une pour-
suite d'études en bac pro du secteur commercial. Le titu-
laire du CAP est un professionnel qualifié dont l'activité consiste à : 
 

- la réception et le suivi des commandes, 
- la mise en valeur et l'approvisionnement de l'unité commerciale, 
- le conseil et l'accompagnement du client dans son parcours d'achat. 

CAP Accompagnant Éducatif Petite Enfance 

Le CAP Accompagnant Éducatif Petite En-
fance est le premier niveau de qualification 
du secteur de la Petite Enfance. Le/la titulaire 
de ce diplôme est un(e) professionnel(le) 
qualifié(e) qui exerce ses activités auprès de 
l’enfant de moins de 6 ans dans le souci cons-

tant du respect de ses besoins, de ses droits et de son individualité.  

BAC PRO Artisanat et Métiers d’Art option 
Métiers de l’Enseigne et de la Signalétique 

 

Le titulaire du bac pro option "Métiers 
de l'enseigne et de la signalétique" est 
un technicien capable de s'adapter à 
des activités très variées quel que soit 
le type d'entreprise où il évolue : artisa-
nat, né-

goce, petite et moyenne entreprise 
ou industrie, grande entreprise, 
centre de recherche, université scien-
tifique. Il doit, en particulier, prendre 
en charge toute activité liée aux en-
seignes lumineuses et à la signalé-
tique extérieure comme intérieure.  


